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EDITORIAL

Chers Amis, chers Collègues, chers Partenaires, 

Comme tous les deux ans, nous sommes heureux de vous proposer le 
congrès Rétine 360.

La rétine demeure un champ en constante évolution, où les innovations 
thérapeutiques et diagnostiques transforment rapidement nos pratiques et 
nos perspectives.

Conférences plénières et tables rondes rythmeront la journée, permettant à 
chacun d’enrichir ses connaissances et de partager son expérience.

Le comité scientifique a travaillé activement à l’élaboration d’un programme 
équilibré qui mettra en lumière les avancées récentes sur le plan chirurgical 
et médical (nouveaux anti-VEGF, intelligence artificielle, prise en charge 
de la myopie…), en tentant de faire le point sur la prise en charge des 
pathologies fréquentes.

Nous espérons vous retrouver nombreux à Toulouse pour cette rencontre 
conviviale et stimulante, placée sous le signe de l’échange.

Rendez-vous le vendredi 6 février 2026 aux Espaces Vanel.

Le Comité Scientifique de Rétine 360     
Dr. Benouaich, Dr. Couzinet, Dr. Gualino, Dr. Hamid, Dr. Mahieu, Pr. Soler



Vendredi 6 février 2026

3

07h15 Ouverture de l’accueil 

08h15 - 08h30 Symposium ABBVIE - Actualités et stratégies personnalisées dans la 
prise en charge des rétinopathies œdémateuses 
Modératrice : S. Hamid
Intervenant : T. Mathis

08h30 - 09H15 Chirurgie 
Modérateurs : L. Mahieu, V. Soler
• �Portfolio des gestes qui ont changé nos pratiques • M. Bové, PA. Forte, S. Hamid, 

V. Gualino, A. Susini, R. Thouvenin
• �Chirurgie de cataracte sur une DMLA : ce n’est pas Versailles • O. Sandali 
• �Le devenir des patients opérés de membrane • F. Matonti 
• �Table ronde

09h15 - 09h45 Symposium BAYER - Vers une nouvelle ère de la prise en charge :  
de l’évidence scientifique à la pratique centrée sur le patient
Modérateur : V. Soler
• �La promesse d’un assèchement durable • R. Thouvenin
• �Optimiser la durabilité thérapeutique en pratique clinique • L. Pinsard
• �Quelle transposabilité à l’échelle régionale ? • V. Gualino
• �Table ronde

09h45 - 10h15 Rétine médicale 
• �Rétine et acronymes : BLIP & SMACH • SY. Cohen
• �Nos plus beaux cas • SY. Cohen, P. Ramtohul

10h15 - 10h45 PAUSE-CAFÉ SUR L’EXPOSITION
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10h45 - 11h45 Rétine médicale  
Modérateurs : X. Benouaich, V. Soler
• �Les pièges OCT en DMLA • P. Ramtohul
• �Quel anti-VEGF pour quelle situation ? (naïfs, switch, monophtalme ; ATCD AVC ; 

patients résistants) • L. Kodjikian
• �Nouvelles générations d’OCT • A. El Maftouhi
• �DMLA atrophique : comment la ralentir de nos jours (vitamines, 

photobiomodulation,…) • JF. Korobelnik
• �Table ronde • X. Benouaich, V. Soler 

A. Couzinet, V. Gualino, S. Hamid, JF. Korobelnik, S. Petitpas, P. Ramtohul 
DMLA exsudative : quel est le meilleur protocole de traitement ? 
- Chez qui arrêter les injections ? 
- Comment faire avec les biosimilaires ? 
- Intolérance à la bétadine ? 
- Tripla ?

11h45 - 12h15 Symposium ROCHE - De la découverte à la pratique : nouvelles  
approches dans la DMLA exsudative
Modératrice : A. Couzinet
• �Transposer l’innovation, un défi • X. Benouaich
• �Données de la vie réelle de l’expérience française • V. Gualino
• �Table ronde

12h15 - 13h00 Inflammation et neuro-ophtalmologie
Modératrices : L. Mahieu, F. Varenne
• �Toxoplasmose : IVT de Clindamycine • FP. Roubelat
• �Mise à jour sur les thérapies innovantes dans les neuropathies optiques  

(SEP, congénital, Leber, NOIA) • F. Varenne 
• �Que doit savoir l’ophtalmo sur les traitements GLP-1 • L. Mahieu 
• �Traitements innovants dans les uvéites postérieures (MTX, anti-IL6, anti-TNF) 

G. Pugnet

13h00 - 14h00 DÉJEUNER SUR L’EXPOSITION

14h00 - 14h10 Nouveautés de l’industrie  
• �Théa
• �EDC Lamy 

14h10 - 14h20 Actualités en basse vision   
Animatrices : S. Foulquier, C. Lesage Beaudon
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14h20 - 14h40 Table ronde : prévention de la myopie 
Modérateurs : V. Gualino, V. Soler
Méthode 20/20/2 ?  
Quelles stratégies ?  
Quels verres ? Quelles lentilles ?  
Retour à la sagesse des calligraphes ? Quel bilan pré-thérapeutique ?  
Projet MYOS ? 
C. Rodier, E. Nguyen, J. Pechmeja

14h40 - 15h30 Miscellanées
Modératrices : A. Couzinet, S. Hamid
• �CRSC : le retour des corticoïdes • E. Bousquet 
• �Syndrome d’Irvine-Gass et Iluvien : une série toulousaine • Y. Ghaffour 
• �Baromètre du laser focal • MN. Delyfer 
• �Le point sur les nouvelles technologies de tous les jours (Certipair, Odysight, 

Retinsight, IVT Calendar, Chat GPT, Vera Health) • V. Gualino

15h30 - 15h45 Symposium HORUS PHARMA - Évolution des pratiques de la PEC de 
L’OMD chronique
Modérateur : V. Soler
Intervenante : L. Mahieu

15h45 - 16h20 PAUSE-CAFÉ SUR L’EXPOSITION

16h20 - 17h05 Questions pour un champion en cas cliniques
Modérateurs : X. Benouaich, V. Gualino, V. Soler

SESSION ORTHOPTIE

• �12h15 - 12h30	 Mise au point sur le diabète • S. Hamid
• 12h35 - 12h50	 Mise au point sur la myopie • V. Gualino
• �12h55 - 13h10	 Mise au point sur la DMLA • X. Benaouich
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

Vendredi 6 février 2026
Espaces Vanel
1 allée Jacques Chaban-Delmas - 31500 Toulouse

INSCRIPTIONS
Inscrivez-vous en ligne en visitant www.retine360.fr
Tarif incluant le déjeuner du vendredi et les pauses
• �Inscription médecin : 200,00 € TTC
• �Inscription orthoptiste : 120,00 € TTC
• �Inscription interne : gratuit
* pour toute inscription, hors tarif médecin, merci de fournir un justificatif.

Conditions d’annulation :
• �Annulation totale possible jusqu’à 14 jours calendaires après votre 

commande.
• �Pas de remboursement après ces 14 jours calendaires, ni à compter 

du 26 janvier inclus.

RESTAURATION
Les pauses-café et le déjeuner organisés le vendredi pendant le 
congrès sont financés par celui-ci.

EXPOSITION
L’industrie pharmaceutique et les fabricants de matériel seront  
regroupés au sein de l’exposition.

INFORMATIONS PRATIQUES
POUR TOUT RENSEIGNEMENT
EUROPA ORGANISATION
19, allées Jean-Jaurès - BP 61508 - 31015 Toulouse cedex 6
Tél. : 05 34 45 26 45
insc-retine360@europa-organisation.com
Informations, inscriptions : www.retine360.fr

GESTION DES PARTENARIATS
EUROPA ORGANISATION
COMMERCIALISATION : 
Philippine MAYER
pmayer@europa-group.com
Tél. : 07 81 91 69 92
ADMINISTRATION DES VENTES : 
ADV-RETINE360@europa-organisation.com
Tél. : 05 17 02 29 69


